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郑州工程技术学院开展“学习新思想 奋楫新征程”
学习宣传贯彻党的二十大精神主题宣传教育 

活动方案 

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

和党的二十大精神，深入贯彻落实习近平总书记视察河南重要讲

话重要指示，认真贯彻落实“时代新人”铸魂工程，进一步激发

广大师生爱党、爱国、爱社会主义的真挚情感，根据省委教育工

委、省教育厅和市教育工委、市教育局的统一安排，结合我校实

际，决定在全校组织开展“学习新思想 奋楫新征程”学习宣传

贯彻党的二十大精神主题宣传教育活动。具体方案如下： 

一、指导思想  

高举习近平新时代中国特色社会主义思想伟大旗帜，全面贯

彻落实党的二十大精神，深入贯彻落实习近平总书记视察河南重

要讲话重要指示，贯彻落实省委十一届四次全会精神，弘扬伟大

建党精神，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意

识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，激励引导广大师生

坚定不移听党话、跟党走，坚定信心、奋勇争先，着力培养堪当

民族复兴重任的时代新人，为推动郑州国家中心城市高质量发展

和郑州教育高质量发展贡献郑州工程技术学院的智慧和力量。  

二、活动主题  

学习新思想 奋楫新征程  
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三、活动时间  

2023 年全年  

四、活动内容  

（一）“越团结豫有力”主题教育实践活动。加强疫情等复

杂因素影响下的青年理想信念教育，引导学生积极投身志愿服务

等社会实践活动，通过实际行动和亲身经历，切实增强个人使命

感、责任感和荣誉感，展示新一代青年奋发有为的精神面貌。结

合新时代大思政育人主题，上好假期思政大课，不断增强思政工

作的感召力、针对性和实效性，助力青年成长成才和德智体美劳

全面发展。 

责任部门：团委 

完成时间：1月-3 月 

（二）开学思政第一课教育引导活动。春季开学，通过领导

干部上讲台与学生面对面、青年师生开展宣讲巡讲活动等方式，

深入学习宣传贯彻党的二十大精神，深入学习习近平总书记视察

安阳重要讲话精神，凝聚起全校奋勇争先、更加出彩的磅礴力量。

以“开学第一课”为重点，组织开展春季学期系列教育引导活动，

以提振信心、凝聚人心为目标，解决学生关注的主要问题、存在

的思想困惑和实际需求。秋季开学，聚焦新时代十年党和国家事

业发展取得的重大成就，结合暑期社会实践活动中学生的学思践

悟，用新时代的伟大变革引导师生切实坚定“四个自信”。  

责任部门：宣传部、教务处、学工部、马克思主义学院、各
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学院 

完成时间：春季、秋季开学 

（三）“学雷锋我行动”主题实践活动。组织开展学雷锋主

题班、团、队会，广泛开展学雷锋主题演讲、报告座谈、读书征

文、诗歌朗诵、展览展示、文艺演出、网上互动等实践活动，通

过做一件好事、参加一次志愿服务推动学雷锋实践，引导学生以

实际行动践行雷锋精神。推动学雷锋活动与文明单位创建、“两

创两争”群众性精神文明创建活动、“最美大学生”“感动中原”

年度教育人物等评选活动相结合，充分调动广大师生员工参与学

雷锋活动的积极性，确保活动深入扎实、富有成效。 

责任部门：宣传部、团委、各基层党组织 

完成时间：3月-12 月 

（四）“网络学习二十大”优秀网络文化作品征集展示活动。

以网络学习宣传贯彻党的二十大精神为主题，鼓励学生积极创作

微视频、微电影、动漫、公益广告、校园歌曲等 9 类优秀网络文

化作品，全面提升学生网络素养，推进网络文明建设；引导学校

思政工作者创作推出一批反映新时代高校网络思政教育的先进

经验、典型案例、优秀作品，进一步提升网络思政育人成效。 

责任部门：学工部、团委、各学院 

完成时间：4月-9 月 

（五）“强国复兴有我”主题实践活动。立足以中国式现代

化全面推进中华民族伟大复兴的广阔征程，以学习工作生活为视
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角，以微故事、微党课、微讲述为主要方式，以线上视频展示和

线下比赛相结合，讲出彩故事、发出彩声音、展出彩形象、扬出

彩新风、做出彩新人，教育引导广大干部师生以微观故事透视宏

大主题、从个体感受折射时代变化、从典型事例把握发展逻辑，

不断把思想和行动统一到党的二十大作出的各项决策部署上来。 

责任部门：宣传部、学工部、团委、各学院 

完成时间：5月-6 月 

（六）“红旗渠精神进校园”活动。深入贯彻落实习近平总

书记视察河南安阳重要讲话精神，用红旗渠精神教育广大青年。

组织师生以“走、访、拍、讲、写”等形式，重走习近平总书记

考察红旗渠路线，重温总书记殷殷嘱托。以我市红色资源为依托，

组织学生利用暑假到红色教育基地开展实地探访、实践教学等活

动，学好讲好党的故事、革命的故事、根据地的故事、英雄和烈

士的故事，引导学生传承红色基因、赓续红色血脉，厚植爱党爱

国爱社会主义的情感。 

责任部门：学工部、团委、各学院 

完成时间：7月-8 月 

（七）“巨浪青年·思想引领”思政辩论赛。积极参加全省

大学生思政辩论联赛，将青年学生关心的社会热点和思想困惑设

置为辩题，为学生搭建开拓视野、钻研讨论、探索创新的交流平

台。通过深入的思辨，引导学生们树立正确的世界观、人生观、

价值观，自觉培育和践行社会主义核心价值观，正确认识时代责
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任和历史使命，勇做走在时代前列的奋进者和开拓者。  

责任部门：团委、各学院 

完成时间：9月-10 月 

（八）“理响派”网络巡礼活动。紧跟理论和时政热点，以

青年师生群体为主，以专家访谈、历史影像、沉浸式演绎、网友

互动等形式，发现故事、阐释思想、宣讲理论，让青年的“活泼”

与理论的“枯燥”碰撞出新的火花，用生动鲜活的方式多角度展

现习近平新时代中国特色社会主义思想的时代价值、理论魅力和

实践成就。 

责任部门：宣传部、学工部、马克思主义学院，各学院 

完成时间：9月-12 月 

（九）“青春护航”大学生心理健康教育行动。推进学校心

理健康教育工作标准化建设，提升心理健康教育中心硬件配置。

开展心理测评、“5·25”大学生心理健康月、心理健康宣传周等

活动，组织丰富多样的心理健康教育专题宣传教育活动，加强心

理危机干预案例研究，促进学生全面健康成长，为校园和谐稳定

提供支持和保障。  

责任部门：学工部、各学院 

完成时间：贯穿全年 

（十）“精彩思政课”活动。牢牢扭住深化思想政治理论课

改革创新这个关键，将党的二十大精神融入各门思政课程，推动

党的二十大精神进教材、进课堂、进头脑。开展春季、秋季学期
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高校思政课“大听课、大调研”活动，深化思政课评价改革，常

态化推进使用和定期更新 5 门高校思政课《教学要点和参考资

料》，提高思政课教育教学质量。构建“大思政课”格局，组建

思政轻骑兵队伍，开展网络话题引导和网络思政实践活动，通过

“热话题+思政”“微视频+思政”“大活动+思政”等形式，做到

全年有主题、假期有活动、开学有引领、月月有备课、周周有精

品。 

责任部门：宣传部、学工部、教务处、团委、马克思主义学

院，各学院 

完成时间：贯穿全年 

五、活动要求  

（一）加强组织领导，精心筹划组织。各级党组织要切实担

负起主体责任，把开展主题宣传教育活动作为学校思想政治工作

的重要内容贯穿全年，周密安排部署，精心组织实施。各相关部

门要发挥各自优势，形成整体合力，确保工作出新出彩、走实走

新。  

（二）突出思想内涵，把牢方向导向。坚持用习近平新时代

中国特色社会主义思想教育人，用党的理想信念凝聚人，用社会

主义核心价值观培育人，用中华民族伟大复兴历史使命激励人，

唱响主旋律、提振精气神、凝聚正能量。要把开展主题宣传教育

活动与深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

和党的二十大精神结合起来，激励广大干部师生奋进新征程、建
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功新时代。 

（三）创新方式方法，务求取得实效。要发挥师生主体作用，

多用师生喜欢听、听得进的语言，多建师生爱参与、能参与的平

台，组织开展各类特色鲜明的活动，把主题宣传教育活动打造成

师生自觉参与、自我教育、自我提高的思政大课堂。要充分运用

学校融媒体矩阵，借助社会新媒体平台，多层次、全方位、立体

化宣传推广，扩大活动的覆盖面和影响力。要坚决防止形式主义、

反对铺张浪费，牢固树立安全意识，确保各项活动安全有序、取

得实效。  

各责任单位要结合学校和单位实际，制定具体实施方案，纳

入年度工作计划，明确时间表、责任人。有关活动开展情况要及

时报送学校党委宣传部（邮箱：zzgyxcb@zzut.edu.cn）。学校将

综合运用多种平台，进行分类分次广泛宣传，并根据上级工作安

排择优推荐。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中共郑州工程技术学院委员会                2023 年 5 月 4 日印 
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